
4 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

30 土 前橋市中学校春季大会バレーボール大会　8-21

28 木

29 金 前橋市長杯前橋市卓球選手権大会8-21 前橋市長杯前橋市卓球選手権大会8-21

25 月 　休　　　　館　　　　日

26 火

27 水

22 金

23 土 前橋市中学校春季大会バレーボール大会　8-21

24 日 春季レディースバレーボール大会8-21

19 火

20 水

21 木

17 日 前橋市中体連春季卓球8-18 前橋市中体連春季卓球8-18

18 月 　休　　　　館　　　　日

レディース春季団体卓球大会8-18 レディース春季団体卓球大会8-18

15 金

16 土 前橋市中体連春季卓球8-18 前橋市中体連春季卓球8-18

12 火

13 水

14 木

太極拳連絡協議会交流大会8-18 フォークダンス協会創立54周年記念大会8-18 フォークダンス協会創立54周年記念大会8-18 太極拳9-15

11 月 　休　　　　館　　　　日

8 金

9 土
新日本スポーツ連盟群馬卓球協議会

第９回プログレスリーグ（シングルス）前期8-21

10 日 フォークダンス協会創立54周年記念大会8-18

5 火

6 水

7 木

ラケットショップミッキー杯7-21 ラケットショップミッキー杯7-21

3 日 ワンピースぐんま卓球大会9-18

4 月 　休　　　　館　　　　日

1 金

2 土 ラケットショップミッキー杯7-21 ラケットショップミッキー杯7-18

令和 市　民　体　育　館 4月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室



4 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-1212-1515-1818-21

前橋利根東ママバレーボール大会8-18

30 月 　休　　　　館　　　　日

31 火

群馬県マスターズ卓球大会8-21 上川淵小PTAソフトバレーボール大会8-18 群馬県マスターズ卓球大会8-21 群馬県マスターズ卓球大会8-21

29 日 前橋利根東ママバレーボール大会8-18
前橋市スポーツ推進委員会
ファミリー体力向上事業8-15

フェンシング12-18 前橋利根東ママバレーボール大会8-18

26 木

27 金

28 土

23 月 　休　　　　館　　　　日

24 火

25 水

21 土 第8回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7-21

22 日 第8回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7-21

19 木 第8回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会8-21

20 金 第8回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会8-21

16 月 　休　　　　館　　　　日

17 火

18 水

15 日
市民スポーツ祭町別対抗兼クラブ対抗

バドミントン大会8-21
市民スポーツ祭町別対抗兼クラブ対抗

バドミントン大会8-18
市民スポーツ祭
バドミントン8-21

太極拳9-15

13 金 関東高校バドミントン大会県予選会8-18 関東高校バドミントン大会県予選会8-18 関東高校バドミントン大会県予選会9-18

14 土 全国高校バドミントン大会県予選会8-18 全国高校バドミントン大会県予選会8-18 全国高校バドミントン大会県予選会9-18

10 火

11 水

12 木

8 日 県高体連バドミントン大会（個人戦ダブルス）8-18 県高体連バドミントン大会（個人戦ダブルス）8-15 県高体連バドミントン大会9-18

9 月 　休　　　　館　　　　日

6 金

7 土 前橋市オープン卓球大会8-21 前橋市オープン卓球大会8-21

5 木 前橋市中体連新体操競技大会8-18 前橋市中体連新体操競技大会8-18 前橋市中体連新体操競技大会8-18 前橋市中体連新体操競技大会8-18

4 水 前橋市中体連体操競技大会8-18 前橋市中体連体操競技大会8-18 前橋市中体連体操競技大会8-18 前橋市中体連体操競技大会8-18

バレーボール交流大会8-18

2 月 　休　　　　館　　　　日

3 火 前橋市中体連体操競技大会12-21 前橋市中体連体操競技大会12-21 前橋市中体連体操競技大会12-21

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

1 日 県高校総体卓球男子ダブルス8-21 バレーボール交流大会8-18 県高校総体卓球男子ダブルス8-21

令和 市　民　体　育　館 5月



4 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

29 水

30 木

前橋市長杯ソフトバレーボール大会8-18 前橋市長杯ソフトバレーボール大会8-18

27 月 　休　　　　館　　　　日

28 火

県バドミントン協会国民体育大会第１次予選会8-18 県バドミントン協会国民体育大会第１次予選会8-15 県バドミントン協会国民体育大会第１次予選会9-18

26 日 前橋市長杯ソフトバレーボール大会8-18 フットサルリーグ18-21 新日本スポーツ連盟全国大会群馬予選8-21

23 木

24 金

25 土

20 月 　休　　　　館　　　　日

21 火

22 水

関東フットサルリーグ9-21 関東フットサルリーグ9-21

19 日 全国総体卓球競技県予選8-21 オープンレディース大会（バドミントン）8-18 太極拳9-15 全国総体卓球競技県予選8-21 オープンレディース大会（バドミントン）8-18

17 金 全国総体卓球競技県予選8-21 全国総体卓球競技県予選8-21 全国総体卓球競技県予選8-21

18 土 関東フットサルリーグ9-21 関東フットサルリーグ9-21 関東フットサルリーグ9-21

15 水 全国高校バドミントン選手権大会8-18 全国高校バドミントン選手権大会8-18 全国高校バドミントン選手権大会9-18

16 木 れんげつつじ杯卓球大会8-18 れんげつつじ杯卓球大会8-18

令和４年度関東高等学校フェンシング大会8-18 令和４年度関東高等学校フェンシング大会8-18

13 月 　休　　　　館　　　　日

14 火

令和４年度関東高等学校フェンシング大会8-21

11 土 令和４年度関東高等学校フェンシング大会8-21

12 日 令和４年度関東高等学校フェンシング大会8-18 フットサルリーグ18-21 令和４年度関東高等学校フェンシング大会8-18 令和４年度関東高等学校フェンシング大会8-18

8 水

9 木

10 金

市民スポーツ祭トラ
ンポリン大会8-21

6 月 　休　　　　館　　　　日

7 火

4 土 市民スポーツ祭トランポリン大会12-21 市民スポーツ祭トランポリン大会12-21

5 日 市民スポーツ祭トランポリン大会8-21 ワンピースぐんま卓球大会9-18
市民スポーツ祭トラ
ンポリン大会8-21

市民スポーツ祭トラ
ンポリン大会8-21

1 水

2 木

3 金

令和 市　民　体　育　館 6月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室



4 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

県中体連第２回バドミントン強化大会8-18 バドミントン指導者競技大会8-1831 日 県中体連第２回バドミントン強化大会8-18 フットサルリーグ18-21 バドミントン指導者競技大会8-18 公認指導員発表会9-18

群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-18

30 土 県中体連第２回バドミントン強化大会8-21 全国ママさんバレーボール8-18 県中体連第２回バドミントン強化大会8-21 全国ママさんバレーボール8-18

29 金 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-18 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-18 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-18 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-18

群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-21 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-21

28 木 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-21 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-21 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-21 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-21 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-21

25 月 　休　　　　館　　　　日

26 火

27 水 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-21 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-21 群馬県中学校総合体育大会バレーボール大会7-21

スポーツ推進委員

研究大会8-15

スポーツ推進委員

研究大会8-15

スポーツ推進委員

研究大会8-15

24 日 市民スポーツ祭インディアカ大会9-18
市民スポーツ祭

フォークダンス大

会8-12
ワンピースぐんま卓球大会12-21 太極拳9-15

22 金

23 土
群馬県スポーツ推進委員研究

大会8-15
群馬県スポーツ推進委員研究

大会8-15

19 火 　休　　　　館　　　　日

20 水

21 木

18 月 前橋市中体連卓球個人8-18 前橋市中体連新体操競技大会8-18 前橋市中体連新体操競技大会8-18 前橋市中体連新体操競技大会8-18

16 土 前橋市中体連総合体育大会バレーボール大会8-21

17 日 前橋市中体連総合体育大会バレーボール大会8-21

13 水

14 木

15 金

11 月 　休　　　　館　　　　日

12 火 ３ダブルス団体卓球大会8-18 ３ダブルス団体卓球大会8-18

前橋市中体連総合体育大会剣道　8-18

10 日 前橋市中体連総合体育大会卓球大会8-18 フットサルリーグ18-21 前橋市中体連総合体育大会卓球大会8-18 フェンシング12-18

9 土 前橋市中体連総合体育大会剣道　8-18 新日本スポーツ連盟第３回スリーダブルス8-21 前橋市中体連総合体育大会剣道　8-18 前橋市中体連総合体育大会剣道　8-18

6 水

7 木

8 金

市民スポーツ祭

武術太極拳競技大

会8-15

4 月 　休　　　　館　　　　日

5 火

前橋市中体連体操競技大会12-21

3 日 前橋市中体連体操競技大会8-18
市民スポーツ祭

武術太極拳競技大会8-15
前橋市中体連体操競技大会8-18 前橋市中体連体操競技大会8-18

1 金

2 土 前橋市中体連体操競技大会12-21 前橋市中体連体操競技大会12-21

7月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

令和 市　民　体　育　館



4 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

29 月 　休　　　　館　　　　日

30 火

31 水

市民スポーツ祭バスケット

ボール大会8-21

市民スポーツ祭バスケット

ボール大会8-21

28 日 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21
市民スポーツ祭バスケット

ボール大会8-21

市民スポーツ祭バスケット

ボール大会8-21

26 金

27 土 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21

24 水 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

25 木

22 月 　休　　　　館　　　　日

23 火 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

群馬県ベテラン卓球強化リーグ大会8-21

21 日
市民スポーツ祭ソフトバレーボー

ル大会8-18
フットサルリーグ18-21

市民スポーツ祭ソフト

バレーボール大会8-18

市民スポーツ祭ソフト

バレーボール大会8-18 太極拳9-15

19 金

20 土 群馬県ベテラン卓球強化リーグ大会8-21 群馬県ベテラン卓球強化リーグ大会8-21

17 水 県高校卓球強化大会8-21 県高校卓球強化大会8-21 県高校卓球強化大会8-21

18 木 県高校卓球強化大会8-21 県高校卓球強化大会8-21 県高校卓球強化大会8-21

15 月 　休　　　　館　　　　日

16 火 全日本ジュニアバドミントン選手権大会8-18 全日本ジュニアバドミントン選手権大会8-15 全日本ジュニアバドミントン選手権大会9-18

13 土 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

14 日 ６人制総合男女バレーボール大会8-21

11 木 前橋市小中学生シングルス大会8-21 前橋市小中学生シングルス大会8-15 前橋市小中学生シングルス大会8-21

12 金 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

令和４年度関東中学校ハンドボール大会9-18

9 火

10 水 全日本ジュニアバドミントン選手権大会8-18 全日本ジュニアバドミントン選手権大会8-15 保守点検15-21 全日本ジュニアバドミントン選手権大会9-18

関東フットサルリーグ9-21

7 日 令和４年度関東中学校ハンドボール大会15-21

8 月 令和４年度関東中学校ハンドボール大会9-18 令和４年度関東中学校ハンドボール大会9-18 令和４年度関東中学校ハンドボール大会9-18 令和４年度関東中学校ハンドボール大会9-18

6 土 関東フットサルリーグ9-21 関東フットサルリーグ9-21 関東フットサルリーグ9-21 関東フットサルリーグ9-21

5 金 高校生バドミントン大会8-18 高校生バドミントン大会8-15 保守点検15-21 高校生バドミントン大会9-18

3 水 全日本卓球選手権大会県予選会（カデットの部）8-21
卓球選手権大会県

予選会8-21

4 木 全日本卓球選手権大会県予選会（カデットの部）8-21
卓球選手権大会県

予選会8-21

1 月 　休　　　　館　　　　日

2 火 全日本卓球選手権大会県予選会（カデットの部）8-21
卓球選手権大会県

予選会8-21

令和 市　民　体　育　館 8月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室



4 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

全日本女子フットサル18-21 全日本女子フットサル18-21

28 水

29 木

30 金

市民スポーツ祭中学生の部体操大会8-18 太極拳9-15

26 月 　休　　　　館　　　　日

27 火 ダブルスペアマッチ卓球大会8-18 ダブルスペアマッチ卓球大会8-18

25 日 市民スポーツ祭中学生の部体操大会8-18 フットサルリーグ18-21 市民スポーツ祭中学生の部体操大会8-18 市民スポーツ祭中学生の部体操大会8-18

23 金 市民スポーツ祭中学生の部体操大会8-21

24 土 市民スポーツ祭中学生の部体操大会8-21

20 火 　休　　　　館　　　　日

21 水

22 木

19 月 市民スポーツ祭中学生新人バレーボール大会8-18 市民スポーツ祭中学生新人バレーボール大会8-18
市民スポーツ祭バ

レー8-18

市民スポーツ祭バ

レー8-18

市民スポーツ祭ハ

ンドボール　9-18

18 日 市民スポーツ祭中学生新人バレーボール大会8-21 市民スポーツ祭中学生新人バレーボール大会8-21
市民スポーツ祭中学生新

人バレーボール大会8-21

市民スポーツ祭中学生新

人バレーボール大会8-21

16 金

17 土 市民スポーツ祭ハンドボール競技大会9-18 市民スポーツ祭ハンドボール競技大会9-18

13 火

14 水

15 木

11 日 第46回東日本トランポリン競技選手権大会7-21

12 月 　休　　　　館　　　　日

9 金 第46回東日本トランポリン競技選手権大会8-21

10 土 第46回東日本トランポリン競技選手権大会7-21

7 水 トランポリントップチーム誘致推進事業9-21

8 木 第46回東日本トランポリン競技選手権大会8-21

5 月 　休　　　　館　　　　日

6 火 トランポリントップチーム誘致推進事業9-21

市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21
市民スポーツ祭バスケット

ボール大会8-21

市民スポーツ祭バスケット

ボール大会8-21

4 日 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 トランポリントップチーム誘致推進事業9-21
市民スポーツ祭バスケット

ボール大会8-21

市民スポーツ祭バスケット

ボール大会8-21

1 木 スマイルボウリング8-12

2 金

3 土 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21

令和 市　民　体　育　館 9月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室



4 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

第14回日本オープン男女混合綱引き大会8-18 第14回日本オープン男女混合綱引き大会8-18

31 月 　休　　　　館　　　　日

30 日 第14回日本オープン男女混合綱引き大会8-18 フットサルリーグ18-21 第14回日本オープン男女混合綱引き大会8-18 第14回日本オープン男女混合綱引き大会8-18

29 土 第14回日本オープン男女混合綱引き大会12-21 第14回日本オープン男女混合綱引き大会12-21 第14回日本オープン男女混合綱引き大会12-21 第14回日本オープン男女混合綱引き大会12-21

26 水

27 木

28 金

太極拳9-15

24 月 　休　　　　館　　　　日

25 火

市民スポーツ祭卓球大会（個人の部）8-21
市民スポーツ祭卓球

8-21

23 日 市民スポーツ祭市民バドミントン大会8-21 市民スポーツ祭市民バドミントン大会8-18
市民スポーツ祭バドミン

トン8-21

20 木

21 金

22 土

17 月 　休　　　　館　　　　日

18 火

19 水

15 土 市民スポーツ祭少年少女Ｕ-12バスケットボール大会8-21

16 日 市民スポーツ祭少年少女Ｕ-12バスケットボール大会8-21

12 水

13 木

14 金

太極拳9-15

10 月 全日本卓球選手権大会県予選会（シングルスの部）8-21 卓球選手権大会県予選会8-21

11 火 　休　　　　館　　　　日

8 土 JFA第１９回全日本女子フットサル選手権大会関東大会9-21

9 日 市民スポーツ祭剣道大会8-18 フットサルリーグ18-21 太極拳選手権大会9-18
市民スポーツ
祭剣道8-18

市民スポーツ
祭剣道8-18

5 水

6 木

7 金

3 月 　休　　　　館　　　　日

4 火 育英メディカル専門学校体育祭9-18

1 土 JFA第１９回全日本女子フットサル選手権大会関東大会8-21

2 日 JFA第１９回全日本女子フットサル選手権大会関東大会9-21

令和 市　民　体　育　館 10月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室



4 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

28 月 　休　　　　館　　　　日

29 火

30 水

群馬県職員球技大会卓球8-18

27 日 市民スポーツ祭市民バドミントン大会（ダブルス・個人）8-
21

市民スポーツ祭市民バドミントン大会（ダブ
ルス・個人）8-18

市民スポーツ祭市民バド

ミントン大会（ダブル

ス・個人）8-21

24 木

25 金

26 土

23 水 市民スポーツ祭レディースバレーボール大会8-21 市民スポーツ祭レディースバレーボール大会8-21 市民スポーツ祭レディースバレーボール大会8-21 市民スポーツ祭レディースバレーボール大会8-21

軽スポーツフェスティバル8-21

21 月 　休　　　　館　　　　日

22 火 県老連輪投げ大会8-18 県老連輪投げ大会8-18

20 日 軽スポーツフェスティバル8-21 軽スポーツフェスティバル8-21 軽スポーツフェスティバル8-21 軽スポーツフェスティバル8-21

北関東武術連盟18-21 北関東武術連盟18-21 北関東武術連盟18-21

19 土 県高校新人バドミントン大会8-18 県高校新人バドミントン大会8-18 県高校新人バドミントン大会9-18

16 水

17 木

18 金

太極拳9-15

14 月 　休　　　　館　　　　日

15 火 群馬県レディース秋季団体卓球大会8-18 群馬県レディース秋季団体卓球大会8-18

市民スポーツ祭体操大会小学生の部8-21 新日本スポーツ連盟第１０回プログレスリーグ8-21 市民スポーツ祭体操大会小学生の部8-21 市民スポーツ祭体操大会小学生の部8-21

13 日 市民スポーツ祭体操大会小学生の部8-18 太極拳各式練成大会9-18 市民スポーツ祭体操大会小学生の部8-18 市民スポーツ祭体操大会小学生の部8-18

10 木

11 金

12 土

7 月 　休　　　　館　　　　日

8 火

9 水

6 日 全日本都市職員バドミントン大会7-18 全日本都市職員バドミントン大会7-18 全日本都市職員バドミントン大会7-18 全日本都市職員バドミントン大会7-18

全日本都市職員バドミントン大会7-21

5 土 全日本都市職員バドミントン大会7-21 全日本都市職員バドミントン大会7-21 全日本都市職員バドミントン大会7-21 全日本都市職員バドミントン大会7-21 全日本都市職員バドミントン大会7-21

全日本都市職員バドミントン大会12-21 全日本都市職員バドミントン大会12-21 バッジテスト9-12 全日本都市職員バドミントン大会12-21

4 金 全日本都市職員バドミントン大会7-21 全日本都市職員バドミントン大会7-21 全日本都市職員バドミントン大会7-21 全日本都市職員バドミントン大会7-21

2 水

3 木 全日本都市職員バドミントン大会12-21 群馬県体操協会トランポリン部　バッジテスト会9-21

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

1 火

令和 市　民　体　育　館 11月



4 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

30 金 　休　　　　館　　　　日

31 土 　休　　　　館　　　　日

28 水 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

29 木 　休　　　　館　　　　日

26 月 　休　　　　館　　　　日

27 火 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

ライフラインバスケット

ボール大会8-21

25 日 ライフラインバスケットボール大会8-21 ライフラインバスケットボール大会8-21
ライフラインバスケット

ボール大会8-21

ライフラインバスケット

ボール大会8-21

ライフラインバスケット

ボール大会8-21

24 土 ライフラインバスケットボール大会8-21 ライフラインバスケットボール大会8-21
ライフラインバスケット

ボール大会8-21

ライフラインバスケット

ボール大会8-21

21 水

22 木

23 金

19 月 　休　　　　館　　　　日

20 火

関東フットサルリーグ9-21 関東フットサルリーグ9-21 関東フットサルリーグ9-21 関東フットサルリーグ9-21 関東フットサルリーグ9-21

18 日 前橋市小中学生ダブルス大会8-21 前橋市小中学生ダブルス大会8-15 前橋市小中学生ダブルス大会8-21

15 木

16 金

17 土

12 月 　休　　　　館　　　　日

13 火

14 水

群馬オープン卓球大会8-21
群馬オープン卓球大会

8-21

11 日 ヤングバレーボール大会8-21 太極拳9-15

8 木

9 金

10 土

5 月 　休　　　　館　　　　日

6 火

7 水

第５回群馬県トランポリン競技選手権大会　9-21 全国高校選抜卓球大会個人の部8-15 第５回群馬県トランポリン競技選手権大会　9-21 第５回群馬県トランポリン競技選手権大会　9-21

4 日 第５回群馬県トランポリン競技選手権大会　9-21 第５回群馬県トランポリン競技選手権大会　9-21 第５回群馬県トランポリン競技選手権大会　9-21

1 木

2 金

3 土

令和 市　民　体　育　館 12月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室



5 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

30 月 　休　　　　館　　　　日

31 火

29 日 県高校新人卓球大会8-21 県高校新人卓球大会8-21 県高校新人卓球大会8-21 太極拳9-15

28 土 群馬県ベテラン卓球大会8-21 群馬県ベテラン卓球大会8-21 群馬県ベテラン卓球大会8-21

25 水

26 木

27 金

生涯スポーツ大会7-18

23 月 　休　　　　館　　　　日

24 火

20 金

21 土 中学一年生大会（バレーボール）8-21

22 日 生涯スポーツ大会7-18 生涯スポーツ大会7-18 生涯スポーツ大会7-18

17 火

18 水

19 木

15 日 関東ウエイトリフティング7-21 レディースバドミントン交流大会8-18 関東ウエイトリフティング7-21

16 月 　休　　　　館　　　　日

13 金 関東ウエイトリフティング9-21 関東ウエイトリフティング9-21

14 土 関東ウエイトリフティング7-21 ワンピースぐんま卓球大会9-18 関東ウエイトリフティング7-21

11 水

12 木 関東ウエイトリフティング12-21 関東ウエイトリフティング12-21

9 月
新日本スポーツ連盟群馬卓球協議会
第４回シングルス＆ダブルス8-21

10 火 　休　　　　館　　　　日

6 金

Ｖリーグ8-217 土

8 日

3 火 　休　　　　館　　　　日

4 水

5 木

1 日 　休　　　　館　　　　日

2 月 　休　　　　館　　　　日

令和 市　民　体　育　館 1月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室



5 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

レディースバレーボール大会6-21

27 月 　休　　　　館　　　　日

28 火

群馬県ベテラン卓球強化リーグ大会8-21 群馬県ベテラン卓球強化リーグ大会8-21

26 日 前橋・高崎連携スポーツ交流会レディースバレーボール大会6-21 前橋・高崎連携スポーツ交流会レディースバレーボール大会6-21 レディースバレーボール大会6-21 レディースバレーボール大会6-21

新日本スポーツ連盟第３回プログレスリーグ8-21

24 金

25 土 群馬県ベテラン卓球強化リーグ大会8-21

21 火

22 水

23 木

19 日 宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　8-21

20 月 　休　　　　館　　　　日

宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　12-21 宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　12-21 宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　12-21

18 土 宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　8-21

16 木

17 金 宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　12-21 宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　12-21

14 火 赤城レディース卓球大会8-18 赤城レディース卓球大会8-18

15 水

市民スポーツ祭卓球大会（団体の部）8-21
市民スポーツ祭卓

球8-21

12 日 市長杯インディアカ大会9-18

13 月 　休　　　　館　　　　日

9 木

10 金

11 土

6 月 　休　　　　館　　　　日

7 火

8 水

2 木

3 金

Ｖリーグ8-214 土

5 日

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

1 水

令和 市　民　体　育　館 2月



5 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

高体連全国バドミントン大会8-18 高体連全国バドミントン大会8-18

29 水
高体連全国バドミントン大会8-21

30 木

31 金 高体連全国バドミントン大会8-18 高体連全国バドミントン大会8-18 高体連全国バドミントン大会8-18

27 月 　休　　　　館　　　　日

28 火 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

25 土 ミッキー杯争奪高校生大会（男子）7-21 ミッキー杯争奪高校生大会（男子）7-21 ミッキー杯争奪高校生大会（男子）7-21

26 日 ミッキー杯争奪高校生大会（女子）7-21 ミッキー杯争奪高校生大会（女子）7-21 ミッキー杯争奪高校生大会（女子）7-21

22 水

23 木

24 金

太極拳9-15

20 月 　休　　　　館　　　　日

21 火 赤城杯争奪卓球大会8-21 赤城杯争奪卓球大会8-21

ラケットショップミッキー中学生バドミントン交流会7-21 ラケットショップミッキー中学生バドミントン交流会7-18 ラケットショップミッキー杯7-21

19 日 第１９回オープンミックス大会8-21 第１９回オープンミックス大会8-15 第１９回オープンミックス大会8-21

16 木

17 金

18 土

13 月 　休　　　　館　　　　日

14 火

15 水

10 金

11 土
全日本チュックボール選手権大会8-21

12 日

7 火

8 水

9 木

5 日 宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　8-21

6 月 　休　　　　館　　　　日

宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　12-21 宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　12-21 宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　12-21 宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　12-21 宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　12-21

4 土 宝くじスポーツフェア　はつらつママさんバレーボール　8-21

1 水

2 木

3 金

令和 市　民　体　育　館 3月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室


