
5 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

4月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

前橋市フォークダンス協会創立55周年記念フォークダンス大会8-18 前橋市フォークダンス協会創立55周年記念フォークダンス大会8-18

1 土

2 日

プログレスリーグ(ダブルス)卓球8-21

令和 市　民　体　育　館

3 月 　休　　　　館　　　　日

第26回群馬県ダンススポーツ大会8-21 第26回群馬県ダンススポーツ大会8-21 第26回群馬県ダンススポーツ大会8-21 第26回群馬県ダンススポーツ大会8-21

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日 前橋市フォークダンス協会創立55周年記念フォークダンス大会8-18 前橋市フォークダンス協会創立55周年記念フォークダンス大会8-18

10 月 　休　　　　館　　　　日

11 火

12 水

13 木 群馬県レディース春季団体卓球大会8-18 群馬県レディース春季団体卓球大会8-18

14 金

15 土 前橋市中学校春季卓球大会7:45-18 前橋市中学校春季卓球大会7:45-15

17 月 　休　　　　館　　　　日

18 火

16 日 春季レディースバレーボール大会8-21 春季レディースバレーボール大会8-21

23 日 前橋市春季ハンドボール大会9-18 前橋市春季ハンドボール大会9-18

19 水

20 木

21 金

24 月 　休　　　　館　　　　日

22 土 前橋市中学校春季卓球大会7:45-18 前橋市中学校春季卓球大会7:45-15

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土 前橋市長杯前橋市卓球選手権大会8-21 前橋市長杯前橋市卓球選手権大会8-21 前橋市長杯前橋市卓球選手権大会8-21

30 日 市中体連春季バレーボール大会7:30-21 市中体連春季バレーボール大会7:30-21 市中体連春季バレーボール大会9-21 市中体連春季バレーボール大会9-21

前橋市太極拳連絡協議会交流大会8-15

scrap＆build-vol.5 9-21

太極拳地区大会9-15

関東甲信越競技ダンス群馬県大会8-21 関東甲信越競技ダンス群馬県大会8-21 関東甲信越競技ダンス群馬県大会8-21

春季レディースバレーボール大会8-21

前橋市中学校春季卓球大会9-18

前橋市中学校春季卓球大会9-18



5 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-1212-1515-18 18-21

第20回群馬県スポーツウエルネス吹矢大会8-18

プログレスリーグ(シングル)卓球8-21

令和 市　民　体　育　館 5月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

1 月 　休　　　　館　　　　日

2 火

3 水 前橋市中体連体操競技・新体操大会9-21 前橋市中体連体操競技・新体操大会9-21 前橋市中体連体操競技・新体操大会12-21

4 木 前橋市中体連体操競技・新体操大会8-21 前橋市中体連体操競技・新体操大会8-21 前橋市中体連体操競技・新体操大会8-21

5 金 前橋市中体連体操競技・新体操大会8-18 前橋市中体連体操競技・新体操大会8-18

6 土 市中体連春季バレーボール大会7:30-21 市中体連春季バレーボール大会7:30-21 市中体連春季バレーボール大会7:30-21 市中体連春季バレーボール大会7:30-21

木

7 日 前橋市オープン卓球大会8-21 前橋市オープン卓球大会8-21 前橋市オープン卓球大会8-21

8 月 　休　　　　館　　　　日

12 金 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21

9 火

10 水

11

第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7:30-21

第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21

第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7:30-21 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7:30-21

第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21

13 土 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7:30-21 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7:30-21 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7:30-21 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7:30-21

第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7:30-21

15 月 　休　　　　館　　　　日

16 火

14 日 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7:30-21 第10回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7:30-21

17 水

18 木 れんげつつじ杯卓球大会8-18 れんげつつじ杯卓球大会8-18

第37回群馬県マスターズ卓球大会8-21 第37回群馬県マスターズ卓球大会8-21

19 金

20 土

21 日 市民スポーツ祭町別対抗兼クラブ対抗バドミントン大会8-21 市民スポーツ祭町別対抗兼クラブ対抗バドミントン大会8-18 市民スポーツ祭町別対抗兼クラブ対抗バドミントン大会8-21

22 月 　休　　　　館　　　　日

23 火

28 日 小中バドミントン強化大会(シングルス)8-18 バレーボール交流大会及び競技・審判講習会8-18

24 水

25 木

26 金 第20回群馬県スポーツウエルネス吹矢大会8-18

バレーボール交流大会及び競技・審判講習会8-18

29 月 　休　　　　館　　　　日

30 火

27 土 上川淵小PTAソフトバレーボール大会8-18

31 水



5 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

トキワ保育園運動会8-15

令和 市　民　体　育　館 6月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

1 木

2 金

3 土 第６回群馬県トランポリン競技選手権大会9-21 第６回群馬県トランポリン競技選手権大会9-21 第６回群馬県トランポリン競技選手権大会9-21

4 日 東日本トランポリン競技選手権大会予選会9-21 東日本トランポリン競技選手権大会予選会9-21 東日本トランポリン競技選手権大会予選会9-21

全国大会群馬予選(卓球)8-21

ミッキー杯リーグ戦8-21

5 月 　休　　　　館　　　　日

6 火

7 水

高体連卓球専門部8-21

第7回高崎市ダンススポーツ大会8-21 第7回高崎市ダンススポーツ大会8-21ミッキー杯ジュニア大会(シングルス)7:30-21

8 木

9 金

10 土

第26回群馬県フットサルリーグ18-21 バドミントンオープンレディース大会8-18 前橋市長杯ソフトバレーボール大会8-18

群馬県中体連春季卓球大会8-18 群馬県中体連春季卓球大会8-18 群馬県中体連春季卓球大会8-18

バドミントンオープンレディース大会8-18

12 月 　休　　　　館　　　　日

13 火

太極拳選抜大会9-1511 日 前橋市長杯ソフトバレーボール大会8-18

14 水 第74回全国高校バドミントン選手権大会県予選会(学校対抗戦)8-18 第74回全国高校バドミントン選手権大会県予選会(学校対抗戦)8-18 第74回全国高校バドミントン選手権大会県予選会(学校対抗戦)8-18

15 木

18 日

ミッキー杯リーグ戦8-21第115回群馬県ベテラン卓球強化リーグ大会8-21 第115回群馬県ベテラン卓球強化リーグ大会8-21

16 金
高体連卓球専門部8-21

（全国高校卓球選手権大会県二次予選会）

17 土

第7回高崎市ダンススポーツ大会8-21ミッキー杯ジュニア大会(シングルス)7:30-21

第１９回全日本大学フットサル大会関東大会9-21 第１９回全日本大学フットサル大会関東大会9-21 第１９回全日本大学フットサル大会関東大会9-21

19 月 　休　　　　館　　　　日

20 火

21 水

第１９回全日本大学フットサル大会関東大会9-21 第１９回全日本大学フットサル大会関東大会9-21

22 木

23 金 第１９回全日本大学フットサル大会関東大会18-21

24 土 第１９回全日本大学フットサル大会関東大会9-21

第１９回全日本大学フットサル大会関東大会9-21

26 月 　休　　　　館　　　　日

27 火

25 日 第１９回全日本大学フットサル大会関東大会9-21 第１回スポーツ推進委員研修会8-15

28 水

29 木

30 金
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9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

　休　　　　館　　　　日

群馬県中体連総合体育大会卓球大会8-18

年代別ペアーマッチ(卓球)8-21

前橋利根東ママバレーボール大会8-18 前橋利根東ママバレーボール大会8-18

前橋市中体連体操競技大会12-21 前橋市トランポリン昇級審査大会9-15

令和 市　民　体　育　館 7月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

市民スポーツ祭2023前橋市武術太極拳競技大会8-15 市民スポーツ祭2023前橋市武術太極拳競技大会8-15

1 土 前橋市中体連体操競技大会9-21 前橋市トランポリン昇級審査大会8-21

前橋市中体連体操競技大会8-18

3 月 　休　　　　館　　　　日

4 火

2 日 前橋市中体連体操競技大会8-18 第26回群馬県フットサルリーグ18-21

前橋市中体連新体操大会9-21 前橋市総合体育大会剣道大会8-18 前橋市総合体育大会剣道大会8-18

5 水

6 木

7 金

前橋市総合体育大会剣道大会8-18

9 日 前橋市中体連新体操大会8-21 前橋市中体連新体操大会8-20 前橋市中体連新体操大会8-21 前橋市中体連新体操大会8-22

8 土 前橋市総合体育大会剣道大会8-18

10 月 　休　　　　館　　　　日

11 火 3ダブルス団体卓球大会8-18 3ダブルス団体卓球大会8-18

前橋市中学校総合体育大会卓球大会7:45-18 前橋市中学校総合体育大会卓球大会7:45-18 前橋市中学校総合体育大会卓球大会9-18

12 水

13 木

14 金

16 日 前橋市中体連総合体育大会バレーボール大会7:30-21 前橋市中体連総合体育大会バレーボール大会7:30-21 前橋市中体連総合体育大会バレーボール大会9-21 前橋市中体連総合体育大会バレーボール大会9-21

15 土

17 月 前橋市中体連総合体育大会バレーボール大会7:30-21 前橋市中体連総合体育大会バレーボール大会7:30-21 前橋市中体連総合体育大会バレーボール大会9-21 前橋市中体連総合体育大会バレーボール大会9-21

18 火 　休　　　　館　　　　日

19 水

20 木

21 金

22 土 第11回群馬県スポーツウエルネス吹矢選手権大会12-18第40回関東オープンベテラン卓球大会8-21 第40回関東オープンベテラン卓球大会8-21

　休　　　　館　　　　日

前橋市バドミントンチャレンジ大会8-18太極拳交流大会9-15

23 日 市民スポーツ祭インディアカ大会9-18 第26回群馬県フットサルリーグ18-21 市民スポーツ祭フォークダンス大会8-12

群馬県中体連総合体育大会卓球大会8-21 群馬県中体連総合体育大会卓球大会8-21

24 月

25 火

26 水

群馬県中体連総合体育大会卓球大会8-21

29 土

群馬県中体連総合体育大会卓球大会8-18 群馬県中体連総合体育大会卓球大会8-18

27 木

28 金

30 日 前橋市バドミントンチャレンジ大会8-18

31 月



5 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

スポーツ少年団卓球大会8-18

第116回群馬県ベテラン卓球強化リーグ大会8-21

高校生バドミントン大会8-18 高校生バドミントン大会8-18

県中体連バドミントン第2回強化大会7:30-18

高校生バドミントン大会8-18

第42回全日本ジュニアバドミントン選手権大会群馬県予選会(シングルス)8-18

令和 市　民　体　育　館

1 火 高校生バドミントン大会8-18

8月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

高校生バドミントン大会8-18

4 金 あかぎ大沼白樺マラソン大会全体説明会18-21

2 水 高校生バドミントン大会8-18

3 木 県中体連バドミントン第2回強化大会7:30-18

5 土 第25回関東フットサルリーグ9-21 第25回関東フットサルリーグ9-21 第25回関東フットサルリーグ9-21 第25回関東フットサルリーグ9-21

6 日 第25回関東フットサルリーグ9-21 ミッキーヨネックス講習会7:30-21

7 月 　休　　　　館　　　　日

ミッキーヨネックス講習会7:30-21 第25回関東フットサルリーグ9-21第25回関東フットサルリーグ9-21

8 火 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

9 水 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

10 木 第42回全日本ジュニアバドミントン選手権大会群馬県予選会(ダブルス)8-18第42回全日本ジュニアバドミントン選手権大会群馬県予選会(ダブルス)8-18 第42回全日本ジュニアバドミントン選手権大会群馬県予選会(ダブルス)8-18

11 金 第42回全日本ジュニアバドミントン選手権大会群馬県予選会(シングルス)8-18 第42回全日本ジュニアバドミントン選手権大会群馬県予選会(シングルス)8-18

12 土 ミッキー杯　リーグ戦8-21 ミッキー杯　リーグ戦8-21

13 日 前橋市6人制バレーボール総合男女選手権大会8-21 前橋市6人制バレーボール総合男女選手権大会8-21 前橋市6人制バレーボール総合男女選手権大会8-21

14 月 　休　　　　館　　　　日

15 火 第42回全日本ジュニアバドミントン選手権大会群馬県予選会(新人)8-18 第42回全日本ジュニアバドミントン選手権大会群馬県予選会(新人)8-18 第42回全日本ジュニアバドミントン選手権大会群馬県予選会(新人)8-18

16 水

17 木

18 金

20 日 市民スポーツ祭ソフトバレーボール大会8-18 第26回群馬県フットサルリーグ18-21 scrap＆build-vol.6 9-21

19 土 ミッキー杯　リーグ戦8-21第116回群馬県ベテラン卓球強化リーグ大会8-21

市民スポーツ祭ソフトバレーボール大会8-18

21 月 　休　　　　館　　　　日

日本ダンススポーツ連盟公認指導員発表会in群馬9-18日本ダンススポーツ連盟公認指導員発表会in群馬9-18

22 火 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

23 水 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21

24 木 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

25 金

市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21

27 日 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21

26 土

28 月 　休　　　　館　　　　日

29 火

30 水

31 木
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9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

令和 市　民　体　育　館 9月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

1 金

2 土 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21

3 日 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭バスケットボール大会8-21

4 月 　休　　　　館　　　　日 トップチーム誘致推進事業9-21 　休　　　　館　　　　日

5 火 トップチーム誘致推進事業9-21

6 水 トップチーム誘致推進事業9-21

7 木 第47回東日本トランポリン競技選手権大会9-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会9-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会9-21

8 金 第47回東日本トランポリン競技選手権大会9-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会9-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会9-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会9-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会9-21

第47回東日本トランポリン競技選手権大会7:30-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会7:30-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会7:30-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会7:30-21

第47回東日本トランポリン競技選手権大会9-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会9-21

第47回東日本トランポリン競技選手権大会7:30-21

10 日 第47回東日本トランポリン競技選手権大会7:30-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会7:30-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会7:30-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会7:30-21 第47回東日本トランポリン競技選手権大会7:30-21

9 土

11 月 　休　　　　館　　　　日

12 火

13 水

14 木

15 金 第39回スマイルボウリング大会・第23回輪投げ大会8-15

16 土 市民スポーツ祭体操(中学生の部9-21) 市民スポーツ祭体操(中学生の部9-21) 市民スポーツ祭体操(中学生の部12-21)

17 日 市民スポーツ祭体操(中学生の部8-21) 市民スポーツ祭体操(中学生の部8-21) 市民スポーツ祭体操(中学生の部8-21)

市民スポーツ祭体操(中学生の部8-18) 市民スポーツ祭体操(中学生の部8-18) 市民スポーツ祭体操(中学生の部8-18) 市民スポーツ祭体操(中学生の部8-18)

19 火 　休　　　　館　　　　日

太極拳選手権大会9-1518 月

20 水

21 木

22 金

23 土 市民スポーツ祭ハンドボール競技大会9-18 市民スポーツ祭ハンドボール競技大会9-15 市民スポーツ祭ハンドボール競技大会9-18

24 日 市民スポーツ祭バレーボール(中学生の部)8-21 市民スポーツ祭バレーボール(中学生の部)8-21 市民スポーツ祭バレーボール(中学生の部)8-21 市民スポーツ祭バレーボール(中学生の部)8-21

金

市民スポーツ祭バレーボール(中学生の部)8-21

25 月 　休　　　　館　　　　日

26 火 育英メディカル専門学校体育祭9-18

土 市民スポーツ祭バレーボール(中学生の部)8-18 市民スポーツ祭バレーボール(中学生の部)8-18 市民スポーツ祭バレーボール(中学生の部)8-18 市民スポーツ祭バレーボール(中学生の部)8-18

27 水

28 木

29

市民スポーツ祭バレーボール(中学生の部)8-1830



5 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

第12回群馬オープンベテラン団体卓球大会8-21

県レディース部ペアマッチ卓球大会8-18 県レディース部ペアマッチ卓球大会8-18

第25回関東フットサルリーグ9-21 第25回関東フットサルリーグ9-21

令和 市　民　体　育　館 10月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

2 月 　休　　　　館　　　　日

1 日 ひまわり卓球会8-18第25回関東フットサルリーグ9-21 第25回関東フットサルリーグ9-21

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土 全日本卓球選手権大会県予選会(シングルスの部)8-21 全日本卓球選手権大会県予選会(シングルスの部)8-21 全日本卓球選手権大会県予選会(シングルスの部)8-21

8 日 市民スポーツ祭剣道大会8-18 第26回群馬県フットサルリーグ18-21 市民スポーツ祭剣道大会8-18 市民スポーツ祭剣道大会8-18ミッキー杯レディース大会7:30-21

9 月 全日本卓球選手権大会県予選会(ダブルスの部)8-21 全日本卓球選手権大会県予選会(ダブルスの部)8-21 全日本卓球選手権大会県予選会(ダブルスの部)8-21 太極拳選手権大会9-15

10 火 　休　　　　館　　　　日

11 水

12 木

13 金

14 土 市民スポーツ祭卓球大会(個人の部)8-21 市民スポーツ祭卓球大会8-21 市民スポーツ祭卓球大会8-21

15 日 市民スポーツ祭町別対抗兼クラブ対抗バドミントン大会8-21 市民スポーツ祭町別対抗兼クラブ対抗バドミントン大会8-18 市民スポーツ祭町別対抗兼クラブ対抗バドミントン大会8-21

16 月 　休　　　　館　　　　日

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土 市民スポーツ祭少年少女U-12バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭少年少女U-12バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭少年少女U-12バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭少年少女U-12バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭少年少女U-12バスケットボール大会8-21

22 日 市民スポーツ祭少年少女U-12バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭少年少女U-12バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭少年少女U-12バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭少年少女U-12バスケットボール大会8-21 市民スポーツ祭少年少女U-12バスケットボール大会8-21

23 月 　休　　　　館　　　　日

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土 第12回群馬オープンベテラン団体卓球大会8-21

29 日 市民スポーツ祭バレーボール大会レディース部8-21 市民スポーツ祭バレーボール大会レディース部8-21 市民スポーツ祭バレーボール大会レディース部8-21

30 月 　休　　　　館　　　　日

31 火



5 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

第74回群馬県高等学校新人バドミントン大会(学校対抗戦)8-18

第74回群馬県高等学校新人バドミントン大会(学校対抗戦)8-18 第74回群馬県高等学校新人バドミントン大会(学校対抗戦)8-18 第74回群馬県高等学校新人バドミントン大会(学校対抗戦)8-18

太極拳錬成大会9-15

令和 市　民　体　育　館 11月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

1 水

2 木

3 金 第40回前橋市小中学生シングルスバドミントン大会8-18 第40回前橋市小中学生シングルスバドミントン大会8-18 第40回前橋市小中学生シングルスバドミントン大会8-18

4 土 第26回東日本綱引選手権大会12-21 市民スポーツ祭ウエイトリフティング競技大会12-21 第26回東日本綱引選手権大会12-21 第26回東日本綱引選手権大会12-21

5 日 第26回東日本綱引選手権大会8:30-18 市民スポーツ祭ウエイトリフティング競技大会8-21 第26回東日本綱引選手権大会8:30-18 第26回東日本綱引選手権大会8:30-18 市民スポーツ祭ウエイトリフティング競技大会8-18

6 月 　休　　　　館　　　　日

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土 市民スポーツ祭体操(小学生の部)12-21

12 日 市民スポーツ祭体操(小学生の部)8-18

プログレスリーグ(シングルス)卓球8-21

ミッキー杯　リーグ戦8-21

13 月 　休　　　　館　　　　日

14 火 群馬県レディース秋季団体卓球大会8-18 群馬県レディース秋季団体卓球大会8-18

15 水

16 木

17 金

前橋市民軽スポーツフェスティバル実行委員会8-18

20 月 　休　　　　館　　　　日

21

日 前橋市民軽スポーツフェスティバル実行委員会8-18

18 土

前橋市民軽スポーツフェスティバル実行委員会8-18

第74回群馬県高等学校新人バドミントン大会(学校対抗戦)8-18

22 水 北関東武術太極拳フェスティバル準備18-21

23 木 第74回群馬県高等学校新人バドミントン大会(学校対抗戦)8-18

火

19 前橋市民軽スポーツフェスティバル実行委員会8-18 前橋市民軽スポーツフェスティバル実行委員会8-18

24 金

25 土 市民スポーツ祭トランポリン大会9-21 市民スポーツ祭トランポリン大会9-21

26 日 市民スポーツ祭トランポリン大会8-21 市民スポーツ祭トランポリン大会8-21 市民スポーツ祭トランポリン大会8-21 市民スポーツ祭トランポリン大会8-21

27 月 　休　　　　館　　　　日

28 火

29 水

30 木 第23回県老連「輪投げ大会」8-18 第23回県老連「輪投げ大会」8-18



5 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

太極拳各式錬成大会9-15

第40回中毛地区レディースバドミントン交流大会９-18第40回中毛地区レディースバドミントン交流大会8-18

令和 市　民　体　育　館 12月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

1 金

2 土
高体連卓球専門部8-21

（全国選抜卓球大会個人二次予選会）
第25回関東フットサルリーグ9-21 第25回関東フットサルリーグ9-21 第25回関東フットサルリーグ9-21 第25回関東フットサルリーグ9-21

3 日 市民スポーツ祭バドミントン(シングルス)8-18 第26回群馬県フットサルリーグ18-21 市民スポーツ祭バドミントン(シングルス)8-18 市民スポーツ祭バドミントン(シングルス)8-18

4 月 　休　　　　館　　　　日

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土 群馬オープン卓球大会8-21 群馬オープン卓球大会8-21 群馬オープン卓球大会8-21

10 日 前橋市U-13バレーボール大会8-21 前橋市U-13バレーボール大会8-21 前橋市U-13バレーボール大会8-21

11 月 　休　　　　館　　　　日

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

市民スポーツ祭バドミントン(ダブルス個人)8-18

地方職員群馬県支部球技大会卓球の部県大会9-18

第8回ライフラインカップバスケットボール大会8-21 第8回ライフラインカップバスケットボール大会8-21 第8回ライフラインカップバスケットボール大会8-21 第8回ライフラインカップバスケットボール大会8-21

18 月 　休　　　　館　　　　日

19 火

17 日 市民スポーツ祭バドミントン(ダブルス個人)8-18 第26回群馬県フットサルリーグ18-21 市民スポーツ祭バドミントン(ダブルス個人)8-18

20 水

21 木

22 金

第8回ライフラインカップバスケットボール大会8-21

24 日 第8回ライフラインカップバスケットボール大会8-21 第8回ライフラインカップバスケットボール大会8-21 第8回ライフラインカップバスケットボール大会8-21 第8回ライフラインカップバスケットボール大会8-21 第8回ライフラインカップバスケットボール大会8-21

23 土

25 月 　休　　　　館　　　　日

26 火 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

27 水 前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

28 木

29 金 　休　　　　館　　　　日

30 土 　休　　　　館　　　　日

31 日 　休　　　　館　　　　日



6 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

ミッキー杯　一般　大会7:30-21 ミッキー杯　一般　大会7:30-21 ミッキー杯　一般　大会7:30-21 ミッキー杯　一般　大会7:30-21

令和 市　民　体　育　館 1月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

1 月 　休　　　　館　　　　日

2 火 　休　　　　館　　　　日

3 水 　休　　　　館　　　　日

4 木

5 金

6 土 第25回群馬県高校生バドミントン研修大会8-18 第25回群馬県高校生バドミントン研修大会8-18 第25回群馬県高校生バドミントン研修大会8-18

7 日

8 月 第25回群馬県高校生バドミントン研修大会8-18 第25回群馬県高校生バドミントン研修大会8-18第25回群馬県高校生バドミントン研修大会8-18

高体連卓球専門部8-21
（県高校新人卓球大会）

9 火 　休　　　　館　　　　日

10 水

11 木

12 金 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会(準備)8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会(準備)8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

13 土 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

15 月 　休　　　　館　　　　日

16 火

14 日 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会8-21

17 水

18 木

19 金

20 土 前橋市U-12バレーボール大会8-21 前橋市U-12バレーボール大会8-21 前橋市U-12バレーボール大会8-21

21 日 生涯スポーツ大会7-18 生涯スポーツ大会7-18 生涯スポーツ大会7-18 生涯スポーツ大会7-18

22 月 　休　　　　館　　　　日

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土 高体連卓球専門部8-21

28 日 ミッキー杯　ミックス大会7:30-21 ミッキー杯　ミックス大会7:30-21 太極拳地域交流大会9-15

29 月 　休　　　　館　　　　日

30 火

ミッキー杯　ミックス大会7:30-21

31 水



6 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

前橋市障害者卓球競技大会兼ふれあいスポーツ卓球大会8-21 前橋市障害者卓球競技大会兼ふれあいスポーツ卓球大会8-21

scrap＆build-vol.7 9-21第57回群馬県ベテラン卓球大会8-21 第57回群馬県ベテラン卓球大会8-21

地域スポーツ振興協会チャレンジカップ8-18 地域スポーツ振興協会チャレンジカップ9-18

ミッキー杯　中学生大会7:30-21

ひまわり卓球会8-18

令和 市　民　体　育　館 2月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

1 木

2 金 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会(準備)8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会(準備)8-21

V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

3 土 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

5 月 　休　　　　館　　　　日

6 火

4 日 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会8-21

市民スポーツ祭卓球大会(団体の部)8-21

11 日 ミッキー杯　中学生大会7:30-21

7 水

8 木

9 金

ミッキー杯　中学生大会7:30-21

第13回フォークダンス大会9-18

10 土 市民スポーツ祭卓球大会(団体の部)8-21 市民スポーツ祭卓球大会(団体の部)8-21

12 月

13 火 　休　　　　館　　　　日

プログレスリーグ(ダブルス)卓球8-21

14 水

15 木

16 金

地域スポーツ振興協会チャレンジカップ9-18

18 日

17 土 地域スポーツ振興協会チャレンジカップ8-18 地域スポーツ振興協会チャレンジカップ8-18 地域スポーツ振興協会チャレンジカップ9-18 地域スポーツ振興協会チャレンジカップ9-18

19 月 　休　　　　館　　　　日

前橋市障害者卓球競技大会兼ふれあいスポーツ卓球大会8-21 前橋市障害者卓球競技大会兼ふれあいスポーツ卓球大会8-21 前橋市障害者卓球競技大会兼ふれあいスポーツ卓球大会8-21 前橋市障害者卓球競技大会兼ふれあいスポーツ卓球大会8-21

20 火 赤城レディース卓球大会8-18 赤城レディース卓球大会8-18

21 水

22 木

23 金

地域スポーツ振興協会チャレンジカップ9-18

25 日

前橋市障害者卓球競技大会兼ふれあいスポーツ卓球大会8-21 前橋市障害者卓球競技大会兼ふれあいスポーツ卓球大会8-21 前橋市障害者卓球競技大会兼ふれあいスポーツ卓球大会8-21

26 月 　休　　　　館　　　　日

24 土 地域スポーツ振興協会チャレンジカップ8-18 地域スポーツ振興協会チャレンジカップ9-18

27 火

28 水

29 木



6 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

第24回群馬県オープンベテランペアマッチ卓球大会8-21 第24回群馬県オープンベテランペアマッチ卓球大会8-21

プロアマミックスダンス選手権大会8-18 プロアマミックスダンス選手権大会8-18

令和 市　民　体　育　館 3月

主競技場 副競技場 第一会議室 第二会議室 第三会議室

1 金

2 土 第29回全日本チュックボール選手権大会8-21 第29回全日本チュックボール選手権大会8-21 第29回全日本チュックボール選手権大会8-21 第29回全日本チュックボール選手権大会8-21 第29回全日本チュックボール選手権大会8-21

3 日 第29回全日本チュックボール選手権大会8-21 第29回全日本チュックボール選手権大会8-21 第29回全日本チュックボール選手権大会8-21 第29回全日本チュックボール選手権大会8-21 第29回全日本チュックボール選手権大会8-21

4 月 　休　　　　館　　　　日

5 火

6 水

V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

7 木

8 金 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会(準備)8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会(準備)8-21

V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

9 土 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会

11 月 　休　　　　館　　　　日

12 火

10 日 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会8-21 V.LEAGUE DIVISION2WOMEN前橋大会8-21

13 水

14 木

15 金

17 日 第20回オープンミックスダブルスバドミントン大会8-21 第20回オープンミックスダブルスバドミントン大会8-18 第20回オープンミックスダブルスバドミントン大会8-21

16 土 北関東甲信越団体戦(卓球)8-21

18 月 　休　　　　館　　　　日

19 火

20 水 赤城杯争奪卓球大会8-21 赤城杯争奪卓球大会8-21 赤城杯争奪卓球大会8-21

プロアマミックスダンス選手権大会8-18

県中体連バドミントン第5回強化大会7:30-18 県中体連バドミントン第5回強化大会7:30-18県中体連バドミントン第5回強化大会7:30-18

21 木

22 金

23 土

27 水 ミッキー杯　高校生大会7:30-21 ミッキー杯　高校生大会7:30-21 ミッキー杯　高校生大会7:30-21

24 日

前商ハンドボールフェスティバル9-18 前商ハンドボールフェスティバル9-18

プロアマミックスダンス選手権大会8-18

ミッキー杯　高校生大会7:30-21 ミッキー杯　高校生大会7:30-21 ミッキー杯　高校生大会7:30-21

29 金

25 月 　休　　　　館　　　　日

26 火

30 土

31 日

28 木


