
7 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

29 火 高校小倉百人一首かるた大会9-18 春季太極拳大会9-18 前橋市長杯弓道大会8-18

30 水

関東甲信越前期競技ダンス群馬県大会7-21

28 月 休　館　日

柔道連盟小学生進級審査会12-18

25 金

26 土

27 日

22 火

23 水

24 木

20 日 柔道連盟進級昇段審査会8-18

21 月 休　館　日

太極拳地区大会9-18

17 木

18 金

19 土

14 月 休　館　日

15 火

16 水

13 日 極真会館前期・昇級審査会9-15 弓道連盟定期総会・４月射会9-18太極拳月例大会9-18

10 木

11 金

12 土

7 月 休　館　日

8 火

9 水

SV.LEAGUE　2024-25　ゲーム戦9-21

6 日 SV.LEAGUE　2024-25　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2024-25　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2024-25　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2024-25　ゲーム戦9-21

4 金 SV.LEAGUE　2024-25　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2024-25　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2024-25　ゲーム戦9-21

5 土 SV.LEAGUE　2024-25　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2024-25　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2024-25　ゲーム戦9-21

1 火

2 水

3 木

令和 市　民　体　育　館 4月

柔道場 剣道場 弓道場 トレーニング



7 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

太極拳錬成大会9-18群馬県高等学校総合体育大会フェンシング8-15柔道連盟進級昇段審査会8-12 極真会館春季支部内交流大会12-21

30 金

31 土 第50回群馬県少年フェンシング大会8：30-18

27 火

28 水

29 木

25 日 国民スポーツ大会フェンシング8：30-15

26 月 休　館　日

22 木

23 金

24 土

19 月 休　館　日

20 火

21 水

18 日 第11回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7-21 第11回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7-21 第11回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7-21

16 金 第11回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21 第11回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21 第11回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会9-21

17 土 第11回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7-21 第11回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7-21 第11回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会7-21

14 水

15 木

12 月 休　館　日

13 火

10 土 群馬県高等学校総合体育大会フェンシング8-21

11 日

7 水 休　館　日

8 木

9 金

4 日

5 月

6 火

1 木

2 金

3 土

令和 市　民　体　育　館 5月

柔道場 剣道場 弓道場 トレーニング



7 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

太極拳観摩大会9-18インターハイ群馬県予選会フェンシング8-15

太極拳技能検定9-15

30 月 休　館　日

第9回高崎市ダンススポーツ大会8-21

29 日 柔道連盟進級昇段審査会8-12 国民スポーツ大会フェンシング8：30-15 弓道連盟中毛連合会夏季射会8-18

26 木

27 金

28 土

月 休　館　日

24 火

25 水

22 日 極真会館中期・型前橋大会9-12

19 木

20 金

21

23

土

16 月 休　館　日

17 火

18 水

インターハイ群馬県予選会フェンシング8-21

北関東少年柔道大会8-15

12 木

13 金

14 土 前橋市中学校総合体育大会8-21

10 火

11 水

15 日

前橋市中学校総合体育大会8-21

前橋市中学校総合体育大会柔道大会8-18 前橋市中学校総合体育大会柔道大会8-18

8 日 前橋市中学校総合体育大会柔道大会8-18 前橋市中学校総合体育大会柔道大会8-18

9 月 休　館　日

5 木

6 金

7 土

2 月 休　館　日

3 火

4 水

6月

柔道場 剣道場 弓道場 トレーニング

1 日 前橋市中学校総合体育大会8-21 前橋市中学校総合体育大会8-21 弓道連盟５月射会9-15

令和 市　民　体　育　館



7 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

前橋市太極拳審判研修大会9-18

太極拳交流大会9-18

群馬県カデフェンシング大会8：30-18

剣道場 弓道場

弓道連盟７月射会9-15

柔道場

31 木

29 火

30 水

27 日

28 月 休　館　日

26 土

24 木

25 金

22 火 休　館　日

23 水 秋季太極拳大会9-18

20 日 柔道連盟進級昇段審査会8-12 日本ダンススポーツ連盟公認指導者発表会IN群馬9-18

21 月 夏季太極拳大会9-18

17 木

18 金

19 土

火

16 水

第79回国民スポーツ大会関東トランポリン競技会9-21

13 日

14 月 休　館　日

9 水

10 木

11 金 第79回国民スポーツ大会関東トランポリン競技会9-21 第79回国民スポーツ大会関東トランポリン競技会9-21 第79回国民スポーツ大会関東トランポリン競技会9-21

8 火

12 土 第79回国民スポーツ大会関東トランポリン競技会9-21 第79回国民スポーツ大会関東トランポリン競技会9-21

15

5 土 群馬県カデフェンシング大会8：30-21

6 日

7 月 休　館　日

2 水

3 木

4 金

トレーニング

1 火

令和 市　民　体　育　館 7月



7 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

太極拳演武大会9-18

前橋市太極拳競技大会9-18

群馬県ボールルームダンス連盟定期研修会8-18極真会館中期・昇級審査会12-18柔道連盟進級昇段審査会8-12 弓道連盟８月射会9-15

31 日

28 木

29 金

30 土

25 月 休　館　日

26 火

27 水

22 金

23 土 群馬県サーブル・エペフェンシング大会8：30-21

24 日 群馬県サーブル・エペフェンシング大会8：30-18

19 火

20 水

21 木

16 土

17 日 太極拳月例大会9-18

18 月 休　館　日

13 水

14 木

15 金

11 月 前期・技能検定9-12

12 火 休　館　日

8 金

9 土

10 日

5 火

6 水

7 木

4 月 休　館　日

1 金

2 土 北関東フェンシング選手権大会8：30-18

3 日

令和 市　民　体　育　館 8月

柔道場 剣道場 弓道場 トレーニング



7 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

29 月 休　館　日

30 火

27 土 前橋市中学校新人柔道大会8-18 前橋市中学校新人柔道大会8-18

28 日 前橋市中学校新人柔道大会8-18 前橋市中学校新人柔道大会8-18

24 水

25 木

26 金

22 月 休　館　日

23 火 推手交流大会9-18

20 土

21 日 極真会館秋季支部内交流大会9-18極真会館秋季支部内交流大会12-18

17 水

18 木

19 金

15 月 関東甲信越後期競技ダンス群馬県大会7-21 関東甲信越後期競技ダンス群馬県大会7-21

16 火 休　館　日

弓道連盟講習大会9-15

14 日 剣道昇級・初二段講習・審査会8-18 太極拳各式錬成大会9-18

12 金

13 土 剣道昇級・初二段講習・審査会8-18 剣道昇級・初二段講習・審査会8-18

9 火

10 水

11 木

7 日 第４０回前橋市少年剣道大会8-15

8 月 休　館　日

4 木

5 金

6 土

1 月 休　館　日

2 火

3 水

令和 市　民　体　育　館 9月

柔道場 剣道場 弓道場 トレーニング

柔道連盟進級昇段審査会8-12

剣道昇級・初二段講習・審査会8-18



7 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

31 金

28 火

29 水

30 木

26 日 第22回全国赤十字病院スポーツ大会9-18 第22回全国赤十字病院スポーツ大会9-18 第22回全国赤十字病院スポーツ大会9-18

27 月 休　館　日

第22回全国赤十字病院スポーツ大会12-21 第22回全国赤十字病院スポーツ大会12-21 第22回全国赤十字病院スポーツ大会12-21

25 土 第22回全国赤十字病院スポーツ大会9-21 第22回全国赤十字病院スポーツ大会9-21 第22回全国赤十字病院スポーツ大会9-21

22 水

23 木

24 金

20 月 休　館　日

21 火

19 日 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

18 土 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

16 木 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21

17 金 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21

14 火 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21

15 水 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21

13 月 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 前橋市民スポーツ祭弓道大会8-18 第76回全日本学生バドミントン大会9-21

12 日 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 太極拳観摩大会9-18 第76回全日本学生バドミントン大会9-21

第76回全日本学生バドミントン大会9-21

11 土 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21

9 木

10 金 第76回全日本学生バドミントン大会9-21 第76回全日本学生バドミントン大会9-21

6 月 休　館　日

7 火

8 水

5 日 前橋市民スポーツ祭柔道大会8-15 柔道連盟進級昇段審査会15-18 前橋市民スポーツ祭柔道大会8-15 前橋市民スポーツ祭アーチェリー大会8-18

2 木

3 金

4 土

柔道場 剣道場 弓道場 トレーニング

1 水

令和 市　民　体　育　館 10月



7 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

30 日 第６回全世界ウェイト制極真空手道選手権大会9-21 第６回全世界ウェイト制極真空手道選手権大会9-21 第６回全世界ウェイト制極真空手道選手権大会9-21

28 金 第６回全世界ウェイト制極真空手道選手権大会9-21 第６回全世界ウェイト制極真空手道選手権大会9-21 第６回全世界ウェイト制極真空手道選手権大会9-21

29 土 第６回全世界ウェイト制極真空手道選手権大会9-21 第６回全世界ウェイト制極真空手道選手権大会9-21 第６回全世界ウェイト制極真空手道選手権大会9-21

25 火 休　館　日

26 水

27 木

24 月 太極拳技術交流大会9-18

23 日 弓道連盟１１月射会9-15

21 金

22 土 第49回群馬県小学生総体兼第50回ジュニア選手権大会フェンシング8：30-18

18 火

19 水

20 木

16 日 柔道連盟進級昇段審査会8-12 前橋市民軽スポーツフェスティバル8-18 前橋市民軽スポーツフェスティバル8-18

17 月 休　館　日

13 木

14 金

15 土

10 月 休　館　日

11 火

12 水

8 土 前橋市民スポーツ祭弓道大会8-18 前橋市民スポーツ祭弓道大会8-18

9 日 極真会館後期・型前橋大会9-12

5 水

6 木

7 金

3 月

4 火 休　館　日

前橋市太極拳推手月例大会9-18

群馬県新人大会フェンシング8-15

1 土 秋季大会弓道大会8-18 群馬県新人大会フェンシング8-21 秋季大会弓道大会8-18

2 日 前橋市民スポーツ祭合気道演武大会9-18

令和 市　民　体　育　館 11月

柔道場 剣道場 弓道場 トレーニング

太極拳技能検定9-15

ダンス技術検定9-18

なぎなた前橋大会9-15



7 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

31 水 休　館　日

29 月 休　館　日

30 火 休　館　日

28 日 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

27 土 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

25 木

26 金 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

23 火

24 水

群馬県ミニフェンシング大会8：30-18

剣道支部強化錬成大会兼県予選8-18

弓道連盟百八射会9-21

22 月 休　館　日

19 金

20 土

21 日

16 火

17 水

18 木

令和８年度利用調整会議

14 日 極真会館後期・昇段、昇級審査会9-15 前橋市太極拳楊式交流大会9-18

15 月 休　館　日

11 木

12 金

13 土

8 月 休　館　日

9 火

10 水

7 日 柔道連盟進級昇段審査会8-12 前橋市民スポーツ祭フェンシング大会9-15

5 金

6 土 前橋市民スポーツ祭フェンシング大会9-21

2 火

3 水

4 木

柔道場 剣道場 弓道場 トレーニング

1 月 第６回全世界ウェイト制極真空手道選手権大会9-21 第６回全世界ウェイト制極真空手道選手権大会9-21 第６回全世界ウェイト制極真空手道選手権大会9-21

令和 市　民　体　育　館 12月

太極拳パフォーマンス大会9-18



8 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

31 土

28 水

29 木

30 金

太極拳エクセレンス大会9-18

26 月 休　館　日

27 火

23 金

24 土

25 日

20 火

21 水

22 木

18 日 柔道連盟進級昇段審査会8-12 第25回前橋市民生涯スポーツ大会7-18

19 月 休　館　日

15 木

16 金

17 土

13 火 休　館　日

14 水

太極拳各式錬成大会9-1812 月 弓道連盟新年初射会9-15

北関東武術連盟新春月例大会9-1811 日

8 木

9 金

10 土

5 月 休　館　日

6 火

7 水

4 日 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

2 金 休　館　日

3 土 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

柔道場 剣道場 弓道場 トレーニング

1 木 休　館　日

令和 市　民　体　育　館 1月



8 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

26 木

27 金

28 土

25 水

23 月 北関東武術連盟月例競技大会9-18 弓道連盟２月射会9-15

24 火 休　館　日

21 土

22 日 剣道昇級・初二段講習・審査会8-18 剣道昇級・初二段講習・審査会8-18

18 水

19 木

20 金

16 月 休　館　日

17 火

14 土 前橋市民スポーツ祭レスリング大会9-21

15 日 剣道昇級・初二段講習・審査会8-12

11 水 後期・技能検定9-12

12 木

13 金

9 月 休　館　日

10 火

8 日 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

7 土 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

5 木

6 金 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

4 水

2 月 休　館　日

3 火

1 日 太極拳競技大会9-18

令和 市　民　体　育　館 2月

柔道場 剣道場 弓道場 トレーニング

柔道連盟進級昇段審査会12-18 剣道昇級・初二段講習・審査会8-18



8 年

9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21 9-12 12-15 15-18 18-21

弓道連盟昇段昇級祝射会9-15

30 月 休　館　日

31 火

シニア交流大会9-18

27 金

28 土

29 日

24 火

25 水

26 木

22 日

23 月 休　館　日

第29回群馬県ダンススポーツ大会8-21

19 木

20 金 北関東武術連盟春季競技大会9-18

21 土 群馬県プロアマミックス競技ダンス大会8-21

16 月 休　館　日

17 火

18 水

SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

15 日 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

13 金 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

14 土 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21 SV.LEAGUE　2025-26　ゲーム戦9-21

10 火

11 水

12 木

8 日 群馬県フェンシング選手権大会8：30-18

9 月 休　館　日

柔道連盟進級昇段審査会8-12 極真会館前期・型前橋大会12-18

5 木

6 金

7 土

2 月 休　館　日

3 火

4 水

柔道場 剣道場 弓道場 トレーニング

1 日 太極拳技術交流大会9-18

令和 市　民　体　育　館 3月


